EXZELLENTE BERATUNG AN EXZELLENTEN HOCHSCHULEN (EBeH)

WAS IST EBeH?

Mit dem Landesprogramm EBeH soll die Studienberatung
an den Hochschulen in Baden-Wurttemberg weiter profes-
sionalisiert und die Studienberater*innen fir die Heraus-
forderungen der internationaler werdenden Hochschul-
welt gestarkt werden. Hierzu sind neben theoretischem
Grundwissen, aktuellem Fachwissen vor allem auch Me-
thodenkompetenz unabdingbar.

EBeH wurde von ,,Expert*innen fur Expert*innen“ entwi-
ckelt und stellt einen wesentlichen Bestandteil der Perso-
nalentwicklung der Studienberater®*innen an baden-wirt-
tembergischen Hochschulen dar. Die Angebote in EBEH
werden standig evaluiert und die einzelnen Fortbildungs-
maBnahmen dementsprechend weiterentwickelt.

Die Veranstaltungsreihe ,,Exzellente Beratung an exzel-
lenten Hochschulen Baden-Wirttemberg (EBeH)“ er-
folgt im Auftrag des Ministeriums fur Wissenschaft, For-
schung und Kunst Baden-Wirttemberg (MWK).
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Die PH Ludwigsburg ist ein modernes Kompetenzzentrum
fur Bildungswissenschaften in Forschung, Lehre und Wei-
terbildung.

Neben den Instituten und Abteilungen als Anbieter von
Weiterbildungen verantwortet das Zentrum fur wissen-
schaftliche Weiterbildung (ZWW) als zentrale Abteilung
die hochschulweite Koordination der wissenschaftlichen
Weiterbildung. Dariiber hinaus ist es zustandig fur die Or-
ganisation und Abwicklung von Kontaktstudien und Quali-
fizierungsauftragen sowie die Weiterentwicklung des Wei-
terbildungsprogramms der PH Ludwigsburg.
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ZENTRUM FUR WISSENSCHAFTLICHE WEITERBILDUNG

Die Weiterbildungen der PH Ludwigsburg werden in unter-

schiedlichen Formaten angeboten: (ZWW)

als berufsbegleitender Masterstudiengang uber meist
zweisemestrige Kontaktstudien mit Hochschulzertifi-
kat,

als Weiterbildungskurse, Inhouse-Schulungen und
Qualifizierungen fur Betriebe und Bildungseinrichtun-
gen.
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EXZELLENTE BERATUNG AN EXZELLENTEN HOCHSCHULEN (EBeH)

Entscheidungskompetenz (Teil 1): Wie unterstiitze
bei Entscheidungen?

12./13.12.2024, 09:00 - 16:30 Uhr, online

440 Euro* / 540 Euro, VA-Nr. 2024-2025-1

2-tagiges Seminar: In diesem Seminar werden sich die
Teilnehmenden mit den eigenen Entscheidungserfahrun-
gen beschaftigen und Methoden zur Unterstutzung bei
Entscheidungsschwierigkeiten kennenlernen und erpro-
ben, die sich im Rahmen der Studienberatung bewahrt ha-
ben

Dozentinnen: Kathinka Dettmer, M.A., Studienberaterin Uni
Freiburg, syst. Supervisorin (DGSv) und Ulrike Leitner, Studi-
enberaterin Universitat Konstanz, Systemische Beraterin
(DGSF), seit 2007, Projektentwicklung im Bereich Studienori-
entierung ("BEST" und was-studiere-ich.de)

Mehr Leichtigkeit in herausfordernden Beratungssitua-
tionen

09. uns 16.01.2025, 09:00 - 13:00 Uhr online,
470 Euro* / 570 Euro, VA-Nr. 2024-2025-2
1-tagiges Seminar: In diesem Seminar wird ein souveraner

Umgang mit herausfordernden Beratungssituationen trainiert.

Dabei werden vor allem achtsame und spielerische Kommuni-
kation praktiziert. Mit Interventionen aus der angewandten
Improvisation und kreativen Methoden wird die eigene
Herangehensweise kritisch reflektiert und hilfreiche Hal-
tungen wie Offenheit oder Loslassen gelibt. In Rollenspielen
werden Beratungssituationen nachgestellt, um das Erlernte
praktisch anzuwenden

Dozentin: Dr. Nadine Meidert, system. Coach, Prozessbe-
gleiterin, Applied Improv Facilitator

1x1 der Studienberatung
30./31.01.2025, 09 -16:30 Uhr, online
590 Euro* / 690 Euro, VA-Nr. 2024-2025-3

2-tagiges Seminar: Neu in der Studienberatung? Es werden Me-
thoden vermittelt, die sich im spezifischen Kontext der Studi-
enberatung besonders bewahrt haben und an den typischen Be-
ratungsanlassen und haufigsten Anliegen der Ratsuchenden ori-
entieren. Es wird um Haltung, Rolle und bewahrte Beratungs-
ansatze gehen, die in Einzel- und Gruppensettings z.T. mit kre-

ativen Mitteln vorgestellt und erprobt werden.
Dozentinnen: Kathinka Dettmer und Ulrike Leitner

Neurodiversitat im Studium
20.02.2025., 09:00 - 12:00 Uhr, online
250 Euro* / 350 Euro, VA-Nr. 2024-2025-4

1/2-tagiges Seminar: Das Dozententeam gewahrt Einblick in
die Arbeit mit Studierenden im Autismusspektrum. Neben dem
Autismusbereich und dessen Auswirkungen auf den Studienall-
tag, werden auf Begleitdiagnosen, wie AD(H)S und ADS einge-
gangen.

Dozententeam: Markus Badeja und Carola Schéafer, Paulinen-
pflege Stuttgart

Lerntechniken, stressfreies Lernen
12. und 19.03.2025, 09:00 - 12:00 Uhr, online
400 Euro* / 500 Euro, VA-Nr. 2024-2025-5

1-tagiges Seminar: Dieses Seminar richtet sich an Studien-/-
Fachstudienberater*innen die Studierende beim Lernen un-
terstiitzen wollen und bereit sind dafir in ihren Beratungsset-
tings die erforderlichen Methodenkompetenzen in den Blick
zu nehmen und zu thematisieren. Es werden konkrete Ansatze
effektiven, effizienten und nachhaltigen Lernens vorgestellt
und gemeinsam Moglichkeiten beleuchtet, diese in Inhalte in
Form von (kleinen) Exkursionen zu integrieren.

Dozent: Prof. Dr. Steven Bolarinwa, FH Munster

Motivational Interviewing
13./17. und 25.03.2025, 09:00 - 12:00 Uhr, online
420 Euro* / 520 Euro, VA-Nr. 2024-2025-6

1,5-tagiges Seminar: Auch in der Studienberatung ist es
erforderlich Gesprache ,geschmeidig®, konfliktlosend
und veranderungsorientiert zu fuhren. Dies ist gerade
dann notwendig, wenn sich Problemverfestigungen und
eine geschwundene Anderungszuversicht eingestellt ha-
ben und ggf. Folgeprobleme eingetreten sind (psychi-
sche/physische Belastungen). Fiir den konstruktiven Um-
gang mit diesem Personenkreis stellt ,,Motivation Intervie-
wing“ nach W. Miller (USA) und S. Rollnick (GBR) einen
mafRgeschneiderten und weltweit fuhrenden Ansatz der
Gesprachsfiihrung dar.

Dozentin: Andrea Koydl, Motivational Interviewing, Dipl.
Sozialpad. (M.A.), freiberufliche MI-Trainerin

Arbeitsweisen im Team /Personlichkeitstypen

10.04.2025, 09:00 - 17:00 Uhr, Seminarzentrum Univer-
sitat Heidelberg

550 Euro* / 650 Euro, VA-Nr. 2024-2025-7

1-tagiges Seminar: Als Grundlage des Seminars dient der Jungian
Personality Profile Test, den jede/r Teilnehmende vor dem Start
des Seminars durchgefiihrt. Ziel des Seminars ist es, sich und
Andere besser zu verstehen, das eigene Potenzial bewusst aus-
zuschopfen und im Umgang mit Anderen Reibungsverluste zu
vermeiden und Synergieeffekte herbeizufiihren.

Dozentin: Carola Pachunke, Trainerin und Coach, lizenzierte
JPP/MBTI-Beraterin

Entscheidungskompetenz (Teil IlI): Die DNA von Entschei-
dungen - Vertiefung und Anwendung in der Beratung

08.08.2025, 09:00 - 16:30 Uhr, online
250 Euro* / 350 Euro, VA-Nr. 2024-2025-8

1-tagiges Seminar: In diesem zweiten Teil der Seminarreihe
tauchen die Teilnehmenden tief in die ,,DNA von Entscheidun-
gen“ ein und analysieren die Gelingensbedingungen von Ent-
scheidungsprozessen in der Beratung. Aufbauend auf den ei-
genen Erfahrungen und Kenntnissen werden eigene Entschei-
dungserfahrungen reflektiert und das Repertoire an Metho-
den, um Ratsuchende bei ihren Entscheidungsschwierigkeiten
noch effektiver helfen zu konnen, erweitert.

Dozentin: Kathinka Dettmer und Ulrike Leitner,

TEILNAHMEGEBUHREN

*50 % Kofinanzierung durch das MWK nur fiir Studienbera-
ter*innen staatl. Hochschulen Baden-Wiirttembergs. Fir alle
anderen Teilnehmenden gelten die hoheren Preise.

ANERKENNUNG DER FORTBILDUNGEN

Die EBeH-Fortbildungen werden fiir das Fortbildungszertifi-
kat der Gesellschaft fur Information, Beratung und Therapie
an Hochschulen e.V. (GIBeT) anerkannt.

WEITERE INFORMATIONEN und online-Anmeldung

https://www.ph-ludwigsburg.de/weiterbildung/wb-ange-
bote/ebeh/anmeldung-ebeh



https://www.ph-ludwigsburg.de/weiterbildung/wb-angebote/ebeh/anmeldung-ebeh
https://www.ph-ludwigsburg.de/weiterbildung/wb-angebote/ebeh/anmeldung-ebeh

